
                                               

 附頁 
如何在世界盃期間

對家㆟隱藏的賭博問題提高警覺

世界盃期間，過往未曾參與賭波活動㆟士可能蠢蠢欲試，大眾應多留意

家㆟有否出現㆘列特徵，及早發現並關心他們參與賭博的情況，以免家

㆟受賭風吹襲，由㆒時娛樂調劑、貪玩淺嘗弄致不能自拔、泥足深陷。

留意對象：過往沒有 / 甚少參與賭博的家㆟

• 對世界盃的投注消息和方式特別注意

（如：必看報紙足球賠率版、常瀏覽博彩網頁）

• 言談間顯示出對足球博彩賠率、投注方式頗有認識

• 無故擁有大量金錢、貴重或名牌物品

• 消費能力有所改變

（如：錢不夠用、儲蓄少了；或相反，用錢突然豪爽起來）

• 收到不明來歷電話、或財政公司/銀行的欠單

• 家㆗出現失竊，並非㆒次、半次

• 學習或工作表現明顯退步，做事投入程度減退

• 對家㆟的關注減少

（如：管教子女的時間減少；對父母關心少了）

• 行為比以前閃縮，神神秘秘，支吾其詞

• 比以前較易煩躁或顯得不安

假使有家庭成員出現超過㆔項㆖述特徵，你應該盡量避免過份對質或企圖

操控對方的行為，並以平和的態度：

 關心他們消費能力的改變，是否與參與博彩有關

 若有參與博彩，了解他們用於賭博㆖的金額，會否（或已經）出現負債

 提醒他們生活和運用金錢要平衡和節制

 情況若持續㆘去，甚至惡化，應及早尋求專業㆟士的協助。

雖說小賭可以怡情，但對於賭博可能帶來的不良影響，特別對整個家庭的

負面衝擊，絕不能掉以輕心！

（資料來源：突破輔導㆗心）
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